
Linkliste	  zur	  Broschüre	  „Fitte	  Kinder	  in	  Kindergarten	  und	  
Primarschule	  in	  Oberrieden	  

	  

	  

Ernährung	  

-‐ www.gesundheitsfoerderung.ch	  	  

	  

	  

Elektronische	  Medien	  

TV	  
-‐ www.flimmo.de	  –	  Fernsehen	  mit	  Kinderaugen	  

	  

Internet	  
-‐ Sicherheit	  im	  Internet	  für	  Eltern,	  Lehrpersonen,	  Kinder	  und	  Jugendliche	  
	   www.security4kids.ch	  	  

www.klicksafe.de	  	  

-‐ Suchmaschinen	  für	  Kinder:	  
www.blinde-‐kuh.de	   	  
www.trampeltier.de	  
www.helles-‐köpfchen.de	  

	  

Video-‐/Computerspiele	  
-‐ www.spieleratgeber-‐nrw.de	  –	  pädagogischer	  Spieleratgeber	  für	  Eltern,	  die	  wissen	  

wollen,	  was	  gespielt	  wird.	  

	  

Handy	  /	  Mobile	  
-‐ www.projuventute.ch/Primobile.1869.0.html:	  kindergerechtes	  Mobile-‐Abo	  

	  

	  

Schlafenszeiten	  

-‐ www.muetterberatung.de	  	  Kids	  &	  Teens	  	  Artikel	  „Wieviel	  Schlaf	  braucht	  ein	  
Schulkind?“	  

	  

	  

Schulweg	  

-‐ www.ferox.ch	  -‐	  Verkehrsinstruktion	  der	  Kantonspolizei	  Zürich	  
-‐ www.bfu.ch	  -‐	  Strassenverkehr	  	  Kinder	  	  Download	  Broschüre	  „Kinder	  auf	  dem	  

Schulweg“	  
-‐ www.zu-‐fuss-‐zur-‐schule.ch	  	  



	  

	  

Taschengeld	  

-‐ www.elternclubschweiz.ch/artikel/alles-‐rund-‐ums-‐taschengeld	  -‐	  Artikel	  aus	  „Fritz	  &	  
Fränzi“	  

-‐ www.projuventute.ch	  -‐	  Merkblatt	  unter	  Suchfunktion	  	  Eingabe:	  „	  alles	  rund	  ums	  
Geld“	  

	  

	  

Freizeitgestaltung	  

-‐ Musikschule	  Thalwil-‐Oberrieden:	  
www.schuleoberrieden	  	  Schulangebote	  	  Musikschule	  

-‐ Vereine	  /	  Angebote	  in	  der	  Region	  Oberrieden:	  	  
www.oberrieden.ch	  	  Leben	  in	  Oberrieden	  

	  
	  


